1. Journée incontournable a Ubud (sud-est d'Ubud)

- La danse de Barong

La danse de Barong est une performance traditionnelle balinaise qui raconte le
combat mythologique entre le Barong, symbole du bien, et le Rangda,
incarnation du mal. Cette danse colorée et rythmée est accompagnée de
musique gamelan et met en scéne des costumes spectaculaires, avec des
danseurs représentant des personnages mythiques. Elle est souvent exécutée
lors de cérémonies religieuses pour chasser les mauvais esprits et apporter
protection a la communauté.

- La maison typique de Bali

La maison typique de Bali, appelée « rumah adat », est construite autour d'une
cour centrale, offrant un espace ouvert et aéré qui symbolise 'harmonie avec la
nature. Elle se compose généralement de plusieurs batiments séparés, chacun
ayant une fonction précise, comme la salle de cérémonie, la cuisine ou les
chambres. Les toits en forme de pyramides, recouverts de tuiles de terre cuite
ou de feuilles de palmier, et les ornements sculptés en bois ajoutent une touche
esthétique, tout en respectant les principes architecturaux balinais liés a
'équilibre et a la spiritualité.

- Le temple de Batuan

Le temple de Batuan, situé au sud d'Ubud, est un magnifique complexe
hindouiste réputé pour ses sculptures et ses reliefs détaillés représentant des
scénes mythologiques. Ce temple, dédié aux divinités de la prospérité et de la
fertilité, est un exemple parfait de l'architecture balinaise traditionnelle, avec
des portails ornés de motifs complexes. Entouré d'une végétation luxuriante, le
temple offre une atmosphere sacrée et paisible, propice a la contemplation et a
la priere.



- La forét des singes de Sangeh

La forét des singes de Sangeh, située dans le centre de Bali, est un sanctuaire
naturel abritant une grande colonie de macaques a longue queue vivant
librement dans un environnement verdoyant. Ce site sacré est dominé par
d'imposants arbres de noix de muscade, créant une atmosphere mystérieuse et
tranquille, ou les singes interagissent avec les visiteurs. En plus de son
importance écologique, la forét possede un temple dédié aux ancétres, ajoutant
une dimension spirituelle a l'expérience.
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